
16:15 45’  

G.A.G.

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

ATTENZIONE: TUTTI I CORSI IN PRESENZA DEVONO ESSERE OBBLIGATORIAMENTE PRENOTATI SULLA NOSTRA APP. 

I colori indicano in quale sala si svolge il corso 
pertanto occorre loggarsi con ID differenti in 
funzione del colore della sala. 
SALA VIOLA ID: 847 1428 8091
SALA ROSSA ID: 834 4034 7789
SALA VERDE ID: 882 5578 7868

La password è uguale per tutte le sale e viene 
inoltrata via WhatsApp appena il pagamento 
viene gestito dalla segreteria.

Password: ******

Scarica i nostri orari 
inquadrando qui

Se preferisci puoi seguire le lezioni anche ONLINE!!
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SALA PESI E RECEPTION
LUNEDÌ: h. 15:00 – 21:00
MARTEDÌ: h. 10:00 – 14:00 / h 15:00 – 21:00
MERCOLEDÌ: h. 15:00 – 21:00
GIOVEDÌ: h. 10:00 – 14:00 / h 15:00 – 21:00
VENERDÌ: h. 15:00 – 21:00
SABATO: h. 10:00 – 13:30
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Prenota subito un massaggio nel nuovo centro e-massage
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